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時間/hours 周回数 / Laps

6:00～  ゲートオープン / Gate Open

8：00～ Mini MAX

Junior MAX

Senior MAX A 組

Senior MAX B 組

Micro MAX

Masters

8：50～ プレファイナル / Pre Final Mini MAX ６min + １ LAP

Junior MAX ８ min + １ LAP

Senior MAX A 組 ８min + １ LAP

Senior MAX B 組 ８ min + １ LAP

9：45～ インターバル 10min

9：55～ Micro MAX ６min + １ LAP

Masters ８min + １ LAP

11：30～ インターバル 10min

13：30～ 表彰式 

※ゲートクローズ　/ Gate Close・・・　18：00

Senior MAX １５ min + １ LAP

Masters １２min + １ LAP

11：40～  決勝ヒート　/　Final Micro MAX ８min + １ LAP

Junior MAX １２min + １ LAP

10：25～  決勝ヒート　/　Final Mini MAX １０min + １ LAP

日の出　6：22　/　日没　16：52

セッション/Session クラス/Class

フリー走行 5分 Free Practice 5分

2025/11/9 7：20更

新


